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Homecare im D-A-CH Raum: „Gemeinde-
und  Familiengesundheitspflege“  für  die
ambulante Pflege

Die  ambulante  Pflege  von  alten,  gebrechlichen  und  chronisch  oder
terminal kranken Menschen wird immer vielfältiger und komplexer. Das
neue  Lehrbuch  beschreibt  wissenschaftlich  fundiert  und  in
praxisorientierter Form die Aufgaben, Funktionen, Prozesse und Rollen
einer gemeindenahen und familienorientierten ambulanten Pflege.

Wohlweislich vor dem Hintergrund, dass vor allem im deutschsprachigen Raum
die  Advanced-Nursing-Practice-Bewegung  noch  dabei  ist,  sich  zu  etablieren,
sollen  Beispiele  von  mehr  als  20  Expert*innen  geleiteter  Pflegepraxis  Mut
machen, sich für deren Weiterentwicklung einzusetzen. An der Publikation haben
mehr als 20 Gesundheitsexpert:innen vor allem aus der Schweiz, aus Deutschland
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und Österreich mitgewirkt. Das Team der Autorinnen und Autoren

skizziert  länderübergreifend  die  Entwicklung  und  Strukturen  der
gemeindenahen Pflege
klärt,  welche  Konzepte  Pflegefachpersonen  unterstützen,  um  mit
existenziellen  Krisen,  Rollenüberlastungen  und  der  Selbstsorge
professionell  umzugehen
integriert  Ansätze  der  Caring  Communities,  quartiersbezogenen
Gesundheitsberatung und des Disaster Nursing in die Pflegearbeit
zeigt  Besonderheiten  des  Pflegeprozesses  mittels  präventiver
Hausbesuche auf, stellt individuelle und populationsbezogene Formen des
Pflegeassessments  vor  und  nennt  häufige  Pflegediagnosen,  -
interventionen  und  -ergebnisse
beschreibt  Pflegeinterventionen  in  der  ambulanten  Pflege,  wie  die
Beratung  von  Altersschwerhörigen,  die  Wundpflege,  die
Überleitungspflege sowie die spirituelle Begleitung und transkulturelle
Pflege
beschreibt,  wie  Autonomie  und  soziale  Teilhabe  für  Familien,  Kinder
sowie  Menschen  mit  Behinderungen  oder  sterbende  Menschen
gemeindenah  ermöglicht  werden  können
schildert,  wie  abhängige,  entwurzelte,  wohnungslose,  sich  selbst
vernachlässigende  und  psychisch  erkrankte  Menschen  niederschwellig
versorgt werden können
bietet  Einblicke  in  den  Berufsalltag  vertiefter  ambulanter  Pflege  mit
pflegerischen Identifikationsfiguren in typischen Versorgungssituationen.
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