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Social Prescribing: Wem und wie kann die
nicht-medizinische »S0ziale
Verschreibung” helfen?

[x] [x]

Bereits seit den 1980er-Jahren gibt es in Grobritannien das Konzept des
"Social Prescribing’. Es beruht auf der Erkenntnis, dass nicht immer ein
Medikament die geeignete Intervention fiir ein bestimmtes Leiden sein
muss.

Seit einigen Jahren gibt es ein steigendes Interesse daran in verschiedenen
europaischen Landern. ‘Social Prescribing’ konnte auch fir Osterreich ein
zukunftstrachtiges Konzept sein, dem insbesondere im Zusammenhang mit dem
Ausbau von Primarversorgungszentren steigende Bedeutung zukommt.

Ein Factsheet der Gesundheit Osterreich GmbH (GOG) stellt die wesentlichen
Eckpunkte der ,sozialen Verschreibung” (Abb. u.) in kompakter Form dar und
zeigt diesbeziigliche Perspektiven fiir Osterreich auf.

* Steigerung von Gesundheit

Nicht klinische und Wohlbefinden
»z B.chronische/ = Allgemein- Dicastiolot ot wid
psychische mediziner/-in i hh; sf;:vlja 5 * Entlastung der
. wdheit rungs- -
Erkrankung *Krankenpfiege AR o Arztinnen/Arzte
v i S - aktivitaten, Lerngruppe, :
olstior-A: g Schuldenberatung, * Starkung der

Isciation, Armut rofi n
) Professionen Sazialberatung atc Primarversargung

* Finanzielle Entlastung des
Gesundheitssystems
Link Worker

Crafische Darstellung des Ablaufs einer ,sozialen Verschreibung”
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Das Factsheet ,soziale Verschreibung” (Quelle: GOG, 2019)
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